Lécho des Gloriettes

" Apres la pluie le beau temps :

Le mois d'avril, synonyme du réveil de la terre apres ['hiver,
apporte souvent les ovages printaniers qui ont inspiré le
célebre proverbe « Apres la p[uie, le beau temps ». Ce
dicton met en lumiére les cyc[es de renouveau de la nature

observés depuis des siecles.

Lécho des Gloriettes

Avril 2026, n°15

Vous souhaitez suivre
Lactualité de la
résidence en temps
réel?

Té [échargez
lapplication FamilyVi
et demandez a
Séverine lanimatrice
ou & laccueil votre
code résident!

Nous sommes
heureux de partager
chaque Jour avec vous
e quoﬁdien des
résidents et de la

résidence.
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" La plmrase du mois:
Edito: «Avril froid donne pain et vin ;
avril dowx, quand il towrne, est le

Le mois d’avril est arrivé avec ses joumées p[us pre dle tous.»

g

longues, ses premiéres douceurs printaniéres et une " L __Iq'ﬂwu
Y

belle énergie de renowveau. Cest loccasion de
pavtager ensemble de nouveaux moments et de

petites attentions au sein des Gloriettes.

Vivre le printemps, c'est comme ouvrir une fenétre
sur un monde de couleurs et de senteurs. Les ﬂevurs

s'épanouissen‘c et la nature repvend ses droits, nous )

_ ) . " Infos Pratiques:
oﬁ'rant de belles Journées ensoleillées. _
-Co gﬁ‘hre : VOus pourrez prendre

<1, ) o, votre rdv & laccueil auprés de
Amusons-nous a découvrir de nouvelles activités en

d’Angéﬁque .

ple in air et savourons les délices de la saison.
- Pédicure : vous pourrez prendre

Tout le monde profite de animation et de la bonne votre rdv & linfirmerie

ambiance qui régne chez nous. Nous remercions -Accés internet : wift gratuit

toute [équipe pour son implication. Grace a elle, présente sur le tableau de l'accueil
toutes les apvés—midi donnent loccasion de se -Invitations : vous invitez vos
retrouver dans le salon d’accueil pour de joyeuses ‘Proches a déjeuner pour un

animations ; chants, jeux de société, revue de presse,  yoment conviviale en famille ou

gym douce... entre amis. Un salon privé est &
" votre disposiﬁon (les tavifs sont
Bonne lecture a tous !

indiqués a Laccueil).

&



29 avril 1961: Logo du World Wildlife
Fund (WWF)Fondation du World
Wildlife Fund (WWF), fonds mondial
pour [a nature dont le but est d'aider
ala protection de ['environnement et
au développemen‘c durable, mais dont

les actions sont paufois controversées.
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o1 avril 1873 :Le paque’oot Ioritannique
Atlantic heurte un rocher et coule au
large du Canada, causant la mort de

p[us de 500 personnes.

© W
WWF

29 avril 1429: Jeanne d'Arc pénétre
dans laville assiégée d'Orléans, par la
seule porte demeurée libre, la porte de

Bourgogne.
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<&
*%* Ca tourne

Une belle parenthése artistique s'est
invitée au sein de la maison de retraite les
Gloviettes avec ['intervention d'une troupe
théatre. Les résidents ont eu le plaisir
d'assister & une représentation vivante et
p[eine d'émotions, mélant humour,
souwvenirs et interaction. Ce moment
convivial a permis a chacun de s'évader, de
rire ,dans une ambiance chaleureuse et
bienveillante. Une expérience
enrichissante qui a su apporter joie et

dynamisme au quoﬁent des résidents .
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*$* Rencontre intergénérationnel avec le [ycée St Vincent de Paul de

Soissons

La résidence a récemment accueilli des élevés du lycée st Vincent de Paul pour une belle

rencontre in’cevgénéraﬁonne“e, p[acée sous le signe du partage et de la convivialité.

Autour de la patisserie, des Jeux de mémoire de moments de discussion, résidents et
[ycéens ont appris a se connaitre, a partager lewrs expériences devie et leurs vegards sur
le monde d'hier et d'aly' owrd'hui .

Les sourires et les rires ont Vapidemen’c qﬁacé les d'ﬁérences d'ége, laissant p[ace aune
véritable comp[ici’cé. Ce temps de rencontre, riche en émotions, a été trés apprécié de tous.
1l témoigne de [’importance de ces échanges, qui valorisent les résidents tout en
sensibilisant les Jjeunes générations. Une expérience humaine précieuse, a renouveler sans

hésiter.

"
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Les sourires et les rires ont rap idement eﬁracé les diﬂ%rences d’ﬁge, laissant p[ace a
une véritable comp[icité. Ce temps de rencontre, riche en émotions, a été trés
appreécié de tous.

1ls témoignent de ['importance de ces échanges, qui valorisent les résidents tout en

sensibilisant [esjeunes généraﬁons.

Une expérience humaine précieuse, a renouveler sans hésiter.
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*** Création de p[an’ces avec ['association Kokedav a la

résidence les Gloriettes:

Dans le cadre d'un moment p[acé sous le signe du partage et de la solidarité, les
résidents des Gloriettes ont participé  un atelier de création de plantes décoratives
en partenariat avec ['association Kokedav engagée dans la lutte contre le

cancer .Avec beaucoup d'enthousiasme et de créativité, chacun a pu réaliser sa
propre composition végéta[ Entre choix des couleurs, mise en place des éléments
décoratifs et p[an‘caﬁon, les participants ont pris p[aisir a laisser libre cours a leur
tmagination tout en pvoﬁtant d'un agréab le moment de convivialité.
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Artisanal Végétal Mars 2025, n°14

Au dela de ['aspect créatif, cet atelier a
également été 'occasion d'échanger autour
de cette cause importante et de soutenir, &
notre maniére, les actions menées par
l'association .Un bel aprés midi de partage &
['EHPAD, mélant solidarité, créativité et
bonne humeur, qui a beaucoup plu aux

résidents.
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¢, . .
** journée Mondiale Alzheimer:

Ce mois de mars ﬁt’c célébrer par les O[ymp iades !

Cette année les O[ympiades se sont déroulées a la Maison des associations de
Soissons, rassemblant p[us leurs résidence aﬁn de s’aﬂ?fonter . Cette initiative a
permis aux vés idents de partager des moments de Joie et de convivialité & travers
une série de déﬁs et dejeux :

Auprogramme tir a [arc , lancé de bou[és,jeux de mémoire et molki.
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Les résidents ont portés la couleur des Gloriettes et sont revenus

avec la coupe...comme toujowfs !

|
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‘:‘J oyeuses Fetes des Grands

Meres !

Comme chaque mois de Mars | la fé’ce des
Grands Méres rend honneur & chacune de
nos résidentes. Une fé’ce pleine d’amour et

de tendresse .

Chaque résidentes ont regu une rose pour
cette occasion et certaines se sont donc

confecﬂonnés de beaux Ioouquets a travers

cette petite attention de grande

'meortance )

10,
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J o . .
*%* |es quo’adtens awx Gloriettes :

En dehors de toutes les activités [udiques, enrichissantes et vivantes, Séverine notre

animatrice propose des activités de la vie quotidienne aux Résidents.

Comme les revus de presse, %ﬁn de garder un ceil sur les derniéres actu de Soissons
et alentours. Beaucoup d’activités de cuisines sont éga[ement proposées qui fon’c
partie des p[us grandes tache de la vie quotidienne ou encore des activités de
culture générale pour stimuler notre mémoire tout en samusant....on oubli pas les

lotos évidemment !
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<& . .
*%°* Les rendez-vous Véguhers des Gloriettes

AD Chaque [undi retrouver Nella au salon de coiﬁiwe au salon de co'gﬁrwe situé au 1er
étage

D Chaque mercredi retrouvé Emanuelle au salon de co iﬁrwe situé au1*" étage

A 1Les rendez-vous co iﬂ‘hres sont a prendre a l'accueil et les rendez-vous pédicure
sont a prendre aupres des inﬁrmiéres.

AN Dr Garnier, médecin coordonnateur est présent le lundi, jeudi matin et vendredi
sur la résidence.

An Chaque derniers samedi du mois, venez célébrer en mus ique les anniversaire du

mois en salle de restaurant !

*$* Bon & savoir
o
1 o
FamityVi:

Family\/i est une app[icaﬁon quivous permet de gavder e lien avec votre ]mfoche, en
toute simplicité.

Les fami“es peuvent:

A0 Suivre Lactivité des animations proposées

An Envoyer des messages a vos proches

A0 Recevoir des photos et nouvelles de la vie de la résidence

A0 Commander des articles ou pvodui‘cs a oﬁrr'ur grace a une conciergerie

Cet outil est gratuit et sécurisé et favorlse e partage entre les fami”es et la résidence .

Vous pouvez demander votre code FamLUe anOVéS 0{6 [’accueil.

&
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La page info

IL N'Y A PAS D’AGE POUR CHUTER,
C'EST IMPORTANT D’‘EN PARLER!
DES SOLUTIONS EXISTENT POUR EVITER DE TOMBER

/4

UNE CHUTE
N'EST JAMAIS
ANODINE...

ELLE PEUT EN
CACHER UNE AUTRE
PLUS GRAVE.

QUI CHUTE A DOMICILE ?

Tout le monde est concerné.
= 30 % sont des personnes autonomes
= 50 % sont des personnes fragiles ‘

P>

-—...\__.-
P

POURQUOI EN PARLER ?

m Définir des actions de prévention
pour éviter une prochaine chute
= Retrouver |'équilibre, la confiance,

)/ étre accompagné...

COMMENT EVITER
LES CHUTES ?

= Bouger quotidiennement
= Manger sainement et suffisamment
= Aménager son logement

l/ = Faire surveiller sa santé :
Consultations, médicaments, vision, audition...

4

A QUI EN PARLER ?

® Professionnels de santé

= Intervenants a domicile

= Son entourage : voisins, famille, amis,
aidants...

]

Chaque chute fait l’o’qjet d’un suivis attenﬂf. Elles sont chacune envegistré par les équipes de
soins, sur un [ogicie[ de soins ( NetSoins), permettant d’assurer une traq;a’oiﬁté et suivis

rigoweux.

L'équ'qoe soignante ana[yse ensuite les chutes aﬁn de comprendre les circonstances de la
chute aﬁn de mettre ensuite des mesures adaptés et personna[isées, dans le but de pvéveniv

au mieux les récidives et d’assurer la sécurité des résidents.

13
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L]
@
Les
I_' g o Gloriettes

La Renaiviance Sanitaire

« La pause des
proches aidants »

Groupe de parole en collaboration avec
Mme BAZILE, psychologue de la
plateforme de répit de Villiers Saint-Denis.

Thématique :
«La famille : de ressource a

contrainte »

Nous vous attendons le 17 avril
2026, de 15h30a 17h
Merci de vous inscrire aupres des
personnes de l'accueil
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Entrer dans une Résidence du groupe DomusVi, cest bénéﬁcier d'installations
confortab les, de services coHec’cifs ( hotellerie, vestauration, soins, activités
diversifiées...), tout en concevant sa liberté personne“e.

Ces droits s expriment dans le respect des droits des autres Résidents et du
pevsonne[. La reconnaissance des droits et devoirs de chacun contribue a la
sécurité des personnes et des liewx. Les principes du présent Vég[ement de
fonc’cionnemen’c S ’app[iquen’c a tout Résident, Représentant léga[ et personne en
relation avec le Résident afin de préserver la qualité de vie de chaque personne

hébevgée.

2.3.3 — Les activités et le programme d'animations

Le programme hebdomadaire des activités est ajﬁché dans [’espace d’accueil
de la résidence et & chaque étage. Des événements festifs, des sorties
organisées et des spectacles sont également ponctue“ement Proposés a
[ensemble des résidents. Les modalités de participation et les informaﬁons les

concernant sont également ajﬁchées dans l’espace d’accueil.

Une commission "Animation” se réunit tous les semestres. Les personnes
accueillies et/ou que[ques Représentants [égaux, [’équipe d’animation, la
psycho[ogue, des membres de l’équipe de soins et la Direction échangent sur
[a vie sociale et lanimation de ['Etablissement. Elle permet de présenter les
projets et les programmes d’'animation et de connattre [avis des Résidents sur

les activités déjé proposées ou sur celles prévues pour les 6 prochains mois.

®
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53 7 6|7 4o’
6 1/9/5 s | e g
0|8 6 | 2 5
8 6 3 (3 ]
4 8| |3 (1] |1 2
7 2 6 5 3
6 28 7 6
4119 5 AL
8 /719 8

Mon 1er est le meuble pour dormir.

Mon 2e sert @ nommer les choses.

Mon 3e est les 2 derniéres syllabes de cassonnade.

Mon tout est une boisson au citron.

apeu-jow-I

10,
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® Nous souhaitons encore un joyeux anniversaire A nos Résidents :

10 Mars: M. LAMBLIN Michel qui a fété ses 92 ans

1 Mars : Mme. DURIEUX Raymonde qui a fété ses 91 ans

15 Mars: Mme. ROSSINI Claire qui a fété ses 96 ans

17 Mars: Mme. BRUCELLE Paulette qui a fété ses 94 ans

21 Mars: M. GIVRY Daniel qui a fété ses 84 ans

26 Mars: Mme. BOUY Renee qui a fété ses 94 ans

31 Mars: Mme. DAUDRE-VIGNIER Francoise qui a fété ses 94 ans
31 Mars: Mme. GEORGELIN Jeannine qui a fété ses 89 ans

31 Mars: Mme. VERQUIN Jeannine qui a fété ses 93 ans

" Arrivées du mois :

Toute la résidence souhaite la
bienvenue aux nouveaux résidents
des Gloviettes : M. LAMBLIN
Michel, Me DUBOIS Liliane, Me
MARDINI Souad

-

Nos plus douces

pensées a Me
CONTESSE
Madeleine qui

nous ont quittés ce

mois-cl
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Administration: Soins :

Directeur : VERGNE Aurélien Médecin coordonnateur : Docteur
Adjointe de direction : WATTE Charlyne GARNIER est présent sur
Responsab le Heb ergement: BERTIN [établissement les : Lundi de gh &
Camille 19h]eudi de 8h & 12h Vendredi de
Chargée d'accueil et dadministration : 8h30 4 17h30

SPILMONT Angé[ique

Psychologue : BRICOUT Marion
Lundi, Mercredi, Jeudi et vendredi

Esthe‘uque: de gh3o 2 17h30 Et le mardi de

Le lundi de gh a19h 12h30 & 20h.

Le jeudi de 8h3o a12h30 . o

Le vendredi de 8h30 & 17h30 lnﬁvmwre coordinatrice :

Co 'gﬁ%use - Nella les lundis et Emmanuelle LAGRANGE Amandine

les jeudis lnﬁvmiéres - KOWALSK] Eléonore,

Pédicure /Podo [ogue : SONNETTE Claire LAMBERT Laetitia, CHAKHTE
Bouchra et LAVALARD Kim

Chef cuisinier: DUMOULIN Franck

Technicien de maintenance : DEJARDINS Jérémie
Animatrice : BOURGEOIS Séverine

Lingére : BORNACINI Isabelle

19,
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